vyhlaSenim vysledk den nekonil. P esunuli se do jjemného zazemi v nedalekém Mostku,
kde byl pro m na nadchazejici ver a nedini dopoledne ppraveny zabavn spole ensky
program.

Rehabilita ni pobyt ve Spindlerov Mlyn

Ve dnech 3. a 9.ijna 2011 jsme padali podzimni rehabilitani pobyt na chatLabska ve
Spindlerov Mlyn . LetoSniho pobytu se zastnilo 32 lidi s mentalnim hendikepem. Valnou
ast tastnik tvoili &ci Zakladni Skoly specialni v Semilech, doplali je lidé z rodin a z

Oran ového domu v Trutnov Taborovym tématem bylo ,Putovani za KrakonoSdraoprvé
jsme se s KrakonoSem setkali po ni he. Na zavr pobytu piSel pimo do chaty, aby
vSechny Uastniky pozdravil a podtoval jim za jejich vzorné chovani k horskérpd . Diky
p ijlemnému poasi jsme maximalnvyu ili mo nost pobyt na erstvém vzduchu. Pousit
jsme draky, nechyla stopovana, houbeni, vychazky do Sindlerova Mlyna, naepradu i

do okoli. Hodn jsme také vyu ivali venkovni terasu, kde jsme mifm@ vyrabli ob i
mydlové bubliny. Za pou iti mnoha zajimavych tedhsi tabornici vytvali ka dy pro sebe

tri ko. Milym zpestenim byl také vylet do mistniho aquaparku. Z n&loitprogramu dale
zmi me sportovni olympiadu, opékani u taboraku, zpiyarkyta e, zhotovovani vyrobkz

p irodnin, diskotéky, zabavné wery. O tom, e se naSe Usili vyplatiio a setkalo se
s uspchem svd i nadSené reakce a@stnik , rodi i opatrovnik .

Hlavni a&st finannich prostedk na tento pobyt byla ziskana diky dotaci Ministeast
zdravotnictvi eské republiky.

Navst va aguaparku ve Spindlerov Mlyn

PoSesté jsme i mo nost nabidnout dospym i d tem s posti enim spolu s jejich blizkymi
0 ast na sportovni akci s nazvem Dopoledne plné e tento Sesty vylet za vodou byl v
mnoha smrech jedineny. 29. ijna jsme poprvé vyrazili do jiného bazénu ne do
osv d eného aquaparku v Hradci Kralové. Tentokrat jsme ilyslu eb aquaparku ve
Spindlerov Mlyn . Ten neni svou rozlohou veliky, ale nabizi toho malém prostoru
opravdu moc. Nagpklad dva tobogany, tobogan pro jizdu na kruhwkotik vi ivek s teplou
vodou, masa ni trysky, divokoweku nebo takovou zvlastnost, jakou je aquarotopkg@ni
na kole pimo ve vod). DalSi zajimavosti byl pet pihlaSenych Gastnik. Spolen s
doprovody se vysSplhal na cifru 41 osob, co je matiejvic v historii nasich plavani. Pro tolik
lidi jsme radji vypravili zajezdovy autobus, aby se pro stalo plavecké dopoledne
dostupnjsi a tim i pijemn jSi. Dv hodiny ve vod se jako v dy po okraj naplnily zabavou,
veselym a sportem. Celé setkani ptdb hladce a pohodovdiky veliké pomoci naSich
asistent, kte i poméahali plavem i neplavem p imo ve vod. Mnohdy museli i nkolikrat za
sebou okusit vSechny adrenalinove aktivity, ktemasi U astnici v aquaparku vybrali.

Halloweenska zadbava

P ichazejici podzim je v naSi organizaci ve znameiprav na Halloweenskou zabavu, kterou
po adame pro lidi s hendikepem z okolnichizeni i z rodin. V roce 2011 se konala v Utery
1. listopadu v Zabavnim centrum Zalabi ve v&ralové. To se od dvou hodin rozernve

svi nych rytmech diska. A sal se opravdu&sal, proto e byl Uplnplny - piSlo a pijelo sem
rekordnich 324 tanaik spolu se svymi asistenty. Ze z&ni namatkou jmenujme giele

z Denniho centra Beranek z Upice, z Domova TereBeweSov u Semil, ze Staciona
Nona z Nového Msta, ze Staciond kamarad v Jin, z Pomocné internatni Skoly



v Jarom i, z Centra dennich slueb ve Vrchlabi, ze ivotaed bariér z Nové Paky,
z D tského domova v Dolnim Lanoy z Ustavu socialni pé v eské Skalici, z Ustavu
sociélni pée v Chotlicich, z Barevnych domk Hajnice, ze Staciond pro zdravotn
oslabené a tesn posti ené v Trutnov, z Farni charity ve Dve Kralové a z rodin. Spoleé
zabavy ve znameni duclbylo opravdu dost a dost.

19. ro nik republikového turnaje ve stolnim tenise

Na 19. roniku republikového turnaje ve stolnim tenise proorgpyce s mentalnim
hendikepem zmilo své sily v rznych kategoriich 107 sportovaz 37 sportovnich klub
Turnaj poadany nasi spolaosti probihal ve dnech od 11. do 13. listopadspatovni hale
Zakladni Skoly Str. Slavnostniho zahajeni se aginila narodnieditelka eského hnuti
specialnich olympiad pani Martina &lova a estny pedseda hnuti Vlastimil Harapes. Po
zah4jeni prothlo roz azeni do jednotlivych skupin a pak u mohlo tensa@apoleni napino
za it. Sout ilo se op t v kategorii Unified, Mix, eny -30, eny +30, mui-30 a mu i +30.
Cely turnaj se odehraval pod dohledem zkuSenéhwmiho pana Vitka. Tak jako ka dy rok
se mohli vSichni Uastnici pln soustedit na hru a uivat si fjemné a profesiondlni
atmosféry, kterd diky sehranému tymu gutatel ve sportovni hale vladla. Zaquvedené
vykony na vSechny sportovceekalo slavnostni vyhlaseni sepdanim medaili. Perfektn
zvladnuté organizace a tymovy duch —to je toetd turnaj u nkolik let zdobi.

Velké podkovani pati hlavnimu sponzoru celého turnaje il Dv r Kralové nad Labem.
Pod kovani také pat vSem dobrovolnik a studentm Fakulty informatiky a managementu
Univerzity Hradec Krélové, ktése podileli na rozhodovani.

P edvéano ni bowling

V sobotu 17. prosince se ve Sportovnim centru Olymprutnov konalo tradini
p edvanoni bowlingové klani, které SPMP Trutnov pdalo pro lidi s mentalnim
posti enim. Ti bowlingové drahy zcela obsadilo dvacet delra - z Barevnych domk
Hajnice, z Oran ového domu v Trutnova Stacion& pro zdravotn oslabené a tesn
posti ené v Trutnov. VSichni hrai znovu pedvadli senzani vykony. Vicekrat padaly
jednim hodem vSechny ku elky k zemi. Ka dy sportova | sv j vlastni styl, nkdo héazel
jednou rukou, jiny obma, nkdo poslal kouli rychlosti tém nezm itelnou, jiny kouli jen
lehce postril - ta vSak k naSemu U asu byla rovrschopna neuv itelné trefy. Hrai se mezi
sebou hlasit povzbuzovali, fandili si, radili si navzdjem, jakolit nejvice ku elek. Panovala
opravdu bojova, ale fjlemna nalada. Po dvou hodinach hrani vSichni traotaveni usedli a
ekali na vyhlaSeni. Ka dy @stnik si dom odnesl| diplom za sy vykon, maly darek
symbolizujici nadchazejici vdnoce a dobrou néladspolen pro ité hry.

Oslava Silvestra v Barevnych domcich Hajnice

Na posledni den roku jsmeipravili nejen pro naSeleny, ale vSechny fftomné obyvatele
Barevnych domk Hajnice velkou silvestrovskou oslavu. Diskotékahdté oberstveni,
spole na zabava a velky obstroj, to byly atributy, se kterymi se naSe okfresmanizace
SPMP Trutnov rozloula s tspSnym rokem 2011.



Skoleni a kurzy po adané v roce 2011

Skoleni instruktor a trenér stolniho tenisu

Ve dnech 15. a 17. dubna jsme padali ve spolupraci s eskym hnutim specialnich
olympiad ( HSO) Skoleni instruktora trenér stolniho tenisu. Skoleni se konalo v Zakladni
Skole Str ve Dvoe Krélové nad Labem a zastnilo se ho 35 zdjemcz celé republiky.
Absolventi tohoto Skoleni mohou své zkuSenostipl@aavat hendikepovanym sportouc

p i spole nych trénincich stolniho tenisu.iféto pile itosti také probihala ve vestibulu Skoly
vystava dl fotografického krou ku naSichlen ze Stacion& pro zdravotn oslabené a

t lesn posti ené v Trutnov.

Kurz zdravotni vychovy

Tento kurz zdravotni vychovy je v ramci aktivnihedvavani nabizen lidem s mentalnim
hendikepem. Na m se maji mo nost bli e sezndmit sanymi oblastmi v rAmci nauky o
vlastnim zdravi a zdravém ivotnim stylu. Poznav&awéeho tla, intimita, navazovani
bezpenych socialnich vztah— to byla hlavni témata kurzu. SPMP Trutnov zpemkovala
nabidku Uasti na tomto kurzu na groku 2011 klientm Stacion& pro zdravotn oslabené
atlesn posti ené v Trutnov.

Skoleni pro instruktory kurz socialnich dovednosti

NasSe spolenost v roce 2011 podpta organizaci Skoleni pro instruktory kursocialnich
dovednosti. Po jejim ukoani maji absolventi mo nost své nabité znalosti ity i vyuce a
podpoe lidi s mentalnim posti enim jak ve Skolach, takocialnich zdzenich. Skoleni se
konalo ve Stacionépro zdravotn oslabené a tesn posti ené v Trutnov.



P ehled hospodaské innosti v roce 2011

P ijmy:

Dotace od Ministerstva zdravotnictvR 92.000,00 K

Dotace od Msta Dv r Kralové nad Labem 40.000,00 K

Finan ni dary 60.050,00 K

U astnické pisp vky na pobyty a vikendové akce 588.958,00 K
lenské pisp vky 15.900,00 K

Ostatni pijmy 53.024,80 K

Vydaje:

Pobyty, akce 835.241,00 K

Provoz (vetn nakupu drobného majetku) 29.196,00 K

Prost edky v hotovosti a na bankovnich (tech:

Bankovni aty 129.601,75 K
Pokladna 30.091,00 K

Slo eni Okresniho vyboru SPMP

O fungovani organizace se stardi pjenny Okresni vybor SPMP, ktery v roce 2011 pratova
v tomto slo eni:

Bc. Jitka Punnerova (pdsedkyn),

Eva Snajdrova (mistopdsedkyn),

Ing. Sarka Grulichovéa (hospoda),

Mgr. Jana udejkova (socialnpravni poradenstvi),

Gabriela Grulichova (pobyty, akce).

P edsedou revizni komise byl Viktor Janata.

Organizace, se kterymi jsme v roce 2011 spolupracal

Barevné domky Hajnice
eské hnuti specialnich olympiad
Diakonie CE, Dv r Kralové nad Labem
SK Klokani Hajnice
Staciona pro zdravotn oslabené a tesn posti ené Trutnov
Zakladni Skola specialni v Semilech



Vvyznamni sponzoi v roce 2011

innost organizace SPMP Trutnov finan ji n kolik let vyrazn podporujeM sto Dv r
Kralové nad Labem.

Vyznamnou podporu nam také poskytla firtdEKR'S, s. r. 0., Hradec Kraloveé a firma
ABB, s. r. 0.

DalSi sponzoi

Proto e si velmi va ime jakékoliv pomoci a podporypvolime si zde uvést dalSi sponzory,
kte i ndm v roce 2011 ¥nym darem nebo finan pisp li. azeno abecedn

Barevné domky Hajnice

Dana Holmanové

Divadlo Upice

EKOTERN, Dv r Krélové nad Labem
EPOS CZ, spol. sr. 0.

GEISCZ,s.r. 0.

Hasi i Havlovice

Hejkal a jeho vila

Hostinec Amerika, Havlovice
Ingeniring KrkonosSe, a. s., Trutnov
Ivan Mann

James Cook Languages, s. r. 0., Praha
JosefO an

JUTA, a. s., Dv r Krélové nad Labem
Krakorka, a. s., erveny Kostelec
Lach-Ner, s. r. 0.

LI-CA spojovaci material, s. r. o.
Makro

Maso Kazda, Upice

Mlada fronta, a. s.



MS Barchovan, Havlovice

Ob anské sdru eni Plan B (provozovatel portalu conasba
Obec Dolni Brusnice

Obec Havlovice
Orange Catering
Pekarny Li no
Pekarny PéCé, Trutnov

Penzion Pohoda, Dv r Kralové nad Labem
Pernikovéa chaloupka, Raby u Pardubic

Pivovar Krakono$, Trutnov

Pivovar Tambor, Dv  r Kralové nad Labem
PNS Pardubice

Potraviny Janosik, Havlovice

Pivovar amberecky kanec, amberk
SAMAGO, spol. sr. 0.

Svatebni salon "U Popelky"

Sebrle, s. 1. 0., Dv  r Krélové nad Labem
TJ Sokol Havlovice

TRADER, s.r. 0., Poli ka

Uzeniny ikov

vi.cz)



Pod kovani

Na zavr si dovolujeme znovu po#dovat vSem lidem a organizacim, ktese podileli na
chodu a podpe@ nasi spolenosti SPMP Trutnov v roce 2011.

Radi bychom zde vzpomin na naSe sponzory a darce. VaSedi&ist a vsticnost nam
dovolila pipravit pro naSe spoluobny s mentalnim hendikepem spolu s jejich rodinami
velikou adu zajimavych udalosti. Diky Vam jsme byli schopdr et si standart a kvalitu
nasich aktivit, co neni v soasné dobv bec lehké. Znovu jsme tak mohli spale umazat

z pomysIného rozdilu mezi gem lidi s posti enim a lidmi zdravymi. Upnn si vaime
Vasi pomoci a podpory. Rujeme Vam za n

Déle bychom radi podkovali vSem dobrovolnikm, ktei se po cely rok 2011 otav starali

o pipravu a hladky ph h ndmi poadanych akci. Velice si vaime Vasi prace i Vaseho
volného asu, ktery jste nam wmovali. Bez VaSi pomoci a nadSeni by mohla jen siaSe
okresni organizace SPMP Trutnov nabizet tak bohaabidku udalosti na tak vysoké urovni.
P atelé, kamaréadi, &ujeme Vam.

Také zde chceme pdkbvat naSim sympatizann, ktei nas vroce 2011 podpb p i
hlasovani v soutich komunitnich projekt na internetovém portalu conasbavi.cz a
napomohli ndm tak k financovani hnedcalika akci. D kujeme Vam za VaSe hlasy.

D kujeme Vam vSem za VaSsi podporu a pomoc. Bime se s Vami na dalSi uspnou
spolupraci a na vid nou p i spole né organizaci udalosti urenych pro lidi s hendikepem
v roce 2012.

Okresni vybor SPMP Trutnov















Kontaktni adresa:

SPMP R, o.s.
Bc. Jitka Punnerova
Klazarova 968
544 01 Dvr Kralové nad Labem
eska republika (C2)
tel: (+420) 607 153 682
e-mail: spmp.trutnov@email.cz
WWW.SPpMpP.Ccz
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